
CT検査を受けられる方へ
　　　予約時間の15分前までに総合受付にお越しください. 
　　　患者様のご都合により検査が受けられない場合は、早めにご連絡ください. 
　　　救急対応等で検査開始時間が前後する場合がございますので、時間に余裕をみてお越しください. 

①腹部・骨盤撮影（肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・膀胱など）単純・造影検査の方 
　・午前の検査の場合：朝食を絶食　午後の検査の場合：昼食を絶食 
　　※最低でも４時間前からの禁食をお願いします. 
　・水・白湯・お茶に限り水分制限はありません. 
　　※検査当日は水分を多めに摂るようお願いします（医師から水分制限をされている方は除く）. 
　・腎臓・膀胱の検査の方は膀胱に尿が溜まった状態で検査を行いたいので、検尿・排尿は検査終了後に 
　　お願いします. 
　・服薬中のお薬、インスリン注射については主治医の指示に従ってください. 
　・造影CT検査をされる方でビグアナイド系糖尿病治療薬（メトグルコ・メトホルミン・エクメットなど）を 
　　服用中の方は、検査４８時間前～検査４８時間後（計４日間）の休薬をお願いします. 

②頭部・副鼻腔・頚部・胸部・四肢など（腹部・骨盤以外）の検査の方 

　＊単純CT検査 
　・食事制限、服薬制限はありません. 

　＊造影CT検査 
　・午前の検査の場合：朝食を絶食　午後の検査の場合：昼食を絶食 
　　※最低でも４時間前からの禁食をお願いします. 
　・水・白湯・お茶に限り水分制限はありません. 
　　※検査当日は水分を多めに摂るようお願いします（医師から水分制限をされている方は除く）. 
　・服薬中のお薬、インスリン注射については主治医の指示に従ってください. 
　・ビグアナイド系糖尿病治療薬（メトグルコ・メトホルミン・エクメットなど）を服用中の方は、 
　　検査４８時間前～検査４８時間後（計４日間）の休薬をお願いします. 

【 検査方法 】 
　・仰向けに寝た状態で検査を行います。検査中は体を動かさない事や息止め（5～15秒程度） 
　　をお願いする場合があります. 
　・検査時間は単純CTか造影CTか、また検査部位によって異なりますが10～30分程度となります. 
　・検査目的部位のお洋服に金属がある場合、検査着に着替えをしていただくことがあります. 

【 注意事項 】下記に該当する方は検査前にお申し出ください 
　・妊娠の可能性がある方や、妊娠中の方. 
　・ペースメーカー、除細動機能付ペースメーカー（ICD、CRT-D）を挿入されている方. 
　　※必ずペースメーカー手帳をお持ちください. 
　・リブレ、インスリンポンプなど糖尿病治療装置を装着中の方. 
　・脳深部刺激療法（DBS)、脊髄刺激療法（SCS)装着中の方. 
　　※患者様用リモコンにて装置をオフにした状態であれば検査可能です. 
　・１週間以内に胃や腸のバリウム検査を行った方. 

ご不明な点がございましたら放射線科までお問い合わせください. 
放射線科 CT室　電話：048-474-7211 
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